
        Adventure Flachau – Wochenprogramm für Sommer 
Samstag Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

4:00 Sonnenaufgangs-
Wanderung

8:30 Kids Club Kids Club Kids Club Kids Club Kids Club

9:00 Hochseilgarten mit  
Flying Fox Riverdance Hüttentour   Canyoningtour C1 (ACS) Mountainbiketour für 

Fortgeschrittene 
Wanderung mit  

Anneliese Gipfeltour  

Kajak – Schnuppern   Reiten – Lehrstunde             Klettern im              
Abenteuerparcours

Mountainbiketour für 
Fortgeschrittene

Wanderung  
mit Anneliese

Reiten                                
Lehrstunde      

Canyoningtour C2                     
(ACS) 

Familien                           
Sportklettern Ponyreiten    Kletten im                  

Abenteuerparcours  

9:15 Höhlentour (ACF)  

9:30 Zorbing   

10:00 Infoveranstaltung                     
mit Infofahrt Lauftreff                           Inlineskatekurs     Lauftreff                           Lauftreff                           Lauftreff                           

Mountainbike Aufwärmtour Lauftreff                 Infoveranstaltung       Ultimate Frisbee

Reiten - Ausritt

10:30 Fitnessparcours Kneippen Nordic Walking         Bauch-Beine-Po       Rückenfit            Nordic Walking                    

11:00 Reiten – Lehrstunde     Zorbing Reiten – Lehrstunde        

11:30 Koordinationstraining           Active Streching        

12:00

12:30 Hochseilgarten mit  
Flying Fox

13:00 Hochseilgarten mit Flying Fox

14:00 Weg der guten Wünsche Movelotour         Canyoningtour                               
(ACF)         Beachparty am Badesee   Outsider Kanu  

14:15 Family Fun Rafting   Family Fun Rafting               

Nordic Walking      

15:00 Handball/Volleyball   Beachvolleyball        Fußballtraining                         
von 0 – 99 Jahren

15:30 Bogenschießen     Bogenschießen      Inlineskatekurs   Family                                   
Fun-Sport Olympiade      Bogenschießen     

 Beachvolleyball  Fußballtraining für  
0 – 99 Jahren

16:00 Reiten – Lehrstunde    Reiten – Ausritt           Ponyreiten          Ausritt – Schritt/Trab     

16:30 Fußballtraining                         
von 0 – 99 Jahren Funsportgeräte    

17:00 Reiten – Ausritt Reiten – Lehrstunde       Reiten – Lehrstunde    Lauftreff                           Reiten – Ausritt      

Ponyreiten   Lauftreff                           Ponyreiten   Ponyreiten          

Pokern im Ema`s Pub   Zorbing Lauftreff                           

Lauftreff                           Lauftreff                           

17:30 Sporttreff        Sporttreff        Sporttreff        Sporttreff        Sporttreff        

20:00 Adventure Spieleabend  Adventure Spieleabend  Adventure Spieleabend  Laternenwanderung   Karaoke in der  
Hoo-Ruckbar Freiluftkegeln               

20:30 After Sport Party          

21:30 Disco & Bar      Disco & Bar            
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Farberklärung: Wandern Unterhaltung Sport-Spiel-Spass Well acitve Fun & Adventure – gegen Gebühr *

Sportreff: 

Treffpunkt ist der Sportplatz der Volkschule Flachau (bei Regen in der Sporthalle)

Lauftreff: 

Treffpunkt ist die Brücke zum Minigolfplatz im Ortszentrum (Kletterturm)

* Gegen Gebühr: 

1 Punkt = € 1.– (diese Programmpunkte werden am Ende Ihres Urlaubs abgerechnet) Punkteangaben sind immer pro Person!

Hochseilgarten (ACS) – Erw. 26 P./ Kind 19 P., Familienklettern am Turm (ACS) – Erw. 25 P./ Kind 18 P., Family Fun Rafting (ACF) 33 P., Abenteuerparcours (ACS) Erw. 32 P./ 

Kind 26 P., Outsider Kanu (ACF) 37 P., Riverdance (ACF) 46 P., Kajak-Schnupperkurs (ACS) Erw. 35 P./ Kind 25 P., Canyoningtour (ACS) Erw. 56 P./ Kind 39 P., 

Canyoning (ACF) 60P., Zorbing ab 20 P. je nach Methode, Höhlentour (ACF) 41 P., Geführte Movelotour (inkl. Rad) 29 P., Reiten (Lehrstunde oder Ausritt) 13 P., Ponyreiten 5 P.

10 % Ermäßigung für Adventure Flachau-Gäste


